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107學年第 1學期教務會議(107.12.6)通過 

一、設置宗旨 

人口老化為全球化之重要議題，在此高齡社會的衝擊下，社會生產力

下降且照護需求資源增加，強調完整持續性老人照護，而非片段性。社會

福利與醫療體系之間的整合殷切，且社區化照護服務資源的需求強烈，機

構式照護品質的提升和物聯網人工智慧更是刻不容緩。需有整合跨領域的

人才培育才能因應目前社會需求。而老人醫學所強調為落實成功老化與提

升其生活品質，需要醫療照護人員積極合作參與為落實在地老化理念，發

展長期照護醫療網，積極發揮醫療照護人員在長期照護的角色與特色。  

老年人常罹患多重慢性疾病及功能之障礙，具複雜的醫療需求，應有

周全性老年照護模式，需要醫療照護人員參與科技創新的觀念，才能使老

年醫學全方位發展，並能尋求相關各種專業結合，發展出創業服務模式，

以符合老人暨老年社會的需求。並響應政府發展可近、普及、有效的社區

預防照護網絡。 

二、修業規定 

1. 凡本校學生皆可修習本學程。本學程需修習 6學分，包含基礎、核心、

應用課程。本微學程規劃表中課程選修合計 6學分以上者，即可獲得由校

方教務處出具之微學程證明。註:基礎有兩門，運動復原和感測器導論，選

其中一門就可以。 

三、預期成效 

整體規劃希望學生修習完本微學程後，可以對於居家&社區預防復原

照護相關知識及實作技術能有一定程度以上的了解。 

本微學程為引導學生達到多元學習，發展能力導向之課程模組，基礎

課程以培養學生專業基礎之領域知能及先備知識與技能，為發展核心課程

之基礎(運動復原課程針對衰弱老人及心臟肺臟輕中度失能老人，擬定運動

的評估和策略設計並執行。)；核心課程以培養學生專業領域之重要的核心

知識與職能基礎，建立學生基礎專業能力。(氧氣方程式課程針對心肺功能

失常病人，執行失延緩及或復原照護)應用課程則是培養學生整合應用及分

析解決問題的能力，以基礎專業能力培養與建立職能技能(生物感測器實作

和智慧型穿戴應用課程能將智慧型穿戴裝置應用於病人的居家適應症篩



檢和病情嚴重度評估或追蹤成效)。 

四、學程負責老師及洽詢方式 

老師：江玲玲老師 

校內分機：3519 

E-maill：llchiang@tmu.edu.tw 

 

五、學程規劃表 

課程

類別 

科目

名稱 
課號 必/選 

學

分 
開課單位 

開課

學期 
備註 

基礎 基礎 XC100006 運動復原 2 跨領域學院 上 

原「運動與

營養」更名

「運動復

原」 

基礎 基礎 XC100005 感測器導論 2 跨領域學院 上  

核心 核心 XC200018 養氣方程式 2 跨領域學院 下  

應用 應用 00140070 生物感測器與實務 2 生物醫學工程學系 下  

 


